ESTU ALBERT | - Bruxelles

Programme des activités
Mai 2010

M SAMEDI 01 MAI : 13h00 a 18h00.

Nous bougerons sur place. La journée se déroulera au local mais sera placée sous le
signe du mouvement. Aprés un échauffement particulier, nous vivrons quelques activités
sportives.

M SAMEDI 08 MAI : 09h00 & 18h30.

Nous partons a la mer, plus précisément a Blankenberge. Nous ferons des activités sur la
plage et, logiquement, nous irons également visiter le SEALIFE. Le rendez-vous est fixé
dans la salle des guichets de la Gare du Nord. Nous vous demandons d’é&tre bien a
I’heure car nous prenons le train de 09h23 et nous devons rassembler le groupe, remplir
les tickets de train et donner des informations avant le départ. S’il fait beau, emporter un
maillot et un essuie peut étre une bonne idée.

M SAMEDI 15 MAI : 11h00 & 18h00.

Nous allons « customiser ». Pour ce faire, nous vous demandons d’apporter un objet en
tissu que vous désirez transformer. Cela peut étre un t-shirt, une casquette, un pantalon,
un sac-a-dos, un plumier... nous vous laissons imaginer le reste. Nous aurons également
du matériel a customiser sur place. Ne vous inquiétez donc pas si vous ne trouvez pas.
En bref, votre vieux jeans risque d’étre transformé en un nouveau sac-a-main.

M DIMANCHE 23 MAI : 10h00 a 18h00.

Logiquement, nous allons vivre deux activités le méme jour. Nous prévoyons de visiter le
marché médiéval d’Etterbeek et de visiter le port de Bruxelles.

M SAMEDI 29 MAI : 13h00 & 18h00.

Nous organisons un atelier créatif basé sur les visites de la semaine de la semaine
précédente...

N’oubliez pas d’apporter votre BONNE HUMEUR et au minimum votre FOULARD ESTU a
chaque réunion. Essayez également de respecter les horaires.

BON TRIMESTRE




